APARTMENTS
Rad vyuziti privatni sauny

Pro zajisténi bezpecného provozu, zdravého prostredi a oboustranné
spokojenosti provozovatele a zakaznika mame sepsany rad vyuziti privatni sauny.
Pokud dojde k jejich poruseni, vyhrazujeme si pravo vykazat narusitele z prostor
nasi provozovny.

1. Vstup do sauny je vymezen oteviraci dobou.

2. Détem do 5 let vstup zakazan. Détem do 15 let vstup povolen pouze v doprovodu
rodicu.

3. Vstup do sauny je vyhradné na vlastni nebezpeci. V pfipadé nejasnosti, konzultujte

moznost saunovani se svym lékarem.

4. Je vyslovné zakazano, aby do sauny vstupovali osoby:
e v podnapilém stavu
e s prenosnou kozni, vlasovou ci infekni chorobou
e se srde¢ni chorobou, nebo vysokym krevnim tlakem

5. Zakaznici jsou povinni fidit se pokyny obsluhy.
6. Je zakazano bez predchozi konzultace s obsluhou pouzivat vlastni vonnou esenci k
polivani kamen v sauné. Stejné tak je potreba zvySovani vihkosti provadét se souhlasem

vSech osob pritomnych v odpocivarné.

7. Pri pouzivani krémd, oleju, peelingl atp. (pouze téch, které jsou urcené pro pouziti
v sauné), je navstévnik povinen dbat na zachovani Cistoty saunovaci mistnosti.

8. Provozovatel nenese zadnou odpovédnost za odcizeni, Ci ztratu cennosti zakaznik(.

9. Jakékoliv poskozeni vybaveni v provozovné je host, ktery jej zpUsobil, povinen
uhradit provozovateli.

10. Do sauny chodi navstévnici bez plavek. Pri presunech mezi jednotlivymi prostory
pouzivaji Zupan, rucnik Ci prostéradlo.



11. Dodrzovani Cistoty je povinnosti kazdého zakaznika, a to ve vSech prostorach.
12. Navstévnici dodrzuji zasady mravnosti a slusnosti.

13. Navstévnici se po osprchovani vzdy radné osusi, aby predchéazeli vytvareni mokrych
ploch. VSude se pohybuji opatrné, aby predesli pfipadnym Udrazim. Vstup do
provozovny je na vlastni nebezpeci a provozovatel nenese zodpovédnost za skody a
Urazy zpusobené vlastni neopatrnosti navstévnika ¢i nedodrzovanim pokynu.

14. V prostoru sauny se nesmi jist a prinaset sklenéné ci keramické nadoby. Na
osvézeni pouzit pouze nadobi pripravené personalem.

V CELEM SAUNOVEM PROSTORU JE PRISNE ZAKAZANO:

« hlucet, chovat se zplsobem obtézujicim ostatni navstévniky

« konzumovat potraviny

« kourit

« jakkoli tyto prostory znecistovat

« plytvat vodou a energiemi

 Umyslné nicit majetek

» zdrzovat se v sauné mimo domluvenou dobu

* vstup se zviraty

« provozovat komer¢ni ¢innost bez predchoziho pisemného souhlasu provozovatele
sauny

« manipulovat se zafizenimi mimo opravnéné osoby (topeni, elektroinstalace,
saunovych kamen apod., doplnkové spotrebice)

« kricet, béhat, piskat, bezdlivodné volat o pomoc, umysiné strikat a obtézovat ostatni
navstévniky nebo jakkoliv ohrozovat provoz

« prani pradla a jinych véci




POSTUP SAUNOVANIi

1. Vstup do sauny:

Pfed vstupem do sauny si prosim osprchujte a osusSte télo. Dukladné
ocisténi pokozky pred pouzitim sauny je dllezité pro zajisténi hygieny a
maximalniho prozitku z procedury. Do sauny  VSTUPUJTE POUZE
V PREZUTE CISTE OBUVY.

2. Pouzivani ruéniku:

Pfed vstupem do sauny si prosim polozte ru¢nik na lavici nebo sedacku,
abyste zabranili pfimému kontaktu téla s povrchem a zachovali hygienu
prostoru.

3. Délka pobytu v sauné:

Doporucujeme travit ¢as v sauné maximalné 15-20 minut, aby nedoslo k
prehrati téla. Po této dobé je doporuceno kratké osvézeni studenou
sprchou.

4. Respektovani ostatnich hostu:

Prosime o zachovani ticha a klidu v sauné, abyste neobtézovali ostatni
hosty. Telefonovani a hlasita konverzace jsou v sauné nevhodné.

5. Pitny rezim:

Po pobytu v sauné doporucujeme doplnit ztracenou tekutinu pitim
dostatecného mnozstvi vody, aby se predeslo dehydrataci.

6. Dodrzovani bezpecnostnich pokynu:

Prosime, abyste dodrzovali vSechny bezpecnostni pokyny a doporuceni
personalu ohledné pouzivani sauny a jinych zafizeni.

Dékujeme, ze respektujete tato pravidla, a prejeme vam prijemny a
relaxacni pobyt v nasi privatni sauné.



REZERVACE

Zpusoby rezervace
Zakaznik ma moznost proveést rezervaci na zadanou hodinu a to nejpozdéji 24 hod.

dopredu a to pouze telefonicky na tel: +420 777 456 260 nebo osobné u personalu
hotelu.

Cena za vstup

Cena vstupného je jednotna po celou oteviraci dobu. Aktualni cenik naleznete na svém
pokoji nebo nasich webovych strankach www.hotelspessart.cz.



http://www.hotelspessart.cz/

